
Het psychotherapeutisch palet 
van de psychiater

De Ruwenberg
Ruwenbergstraat 7
5271 AG  Sint-Michielsgestel
www.ruwenberg.nl

Meld je aan via de inschrijfmodule van de NVvP. Accreditatie wordt aangevraagd bij de NVvP. 
*indien door COVID-19 de live versie geannuleerd moet worden, krijgt u digitaal toegang en 15 euro retour.

Kosten voor deelname:

Psychiaters – leden 
afd. Psychotherapie
Live: €125,-
Digitaal: €110,-

Psychiater 
– niet leden 
Live: €175,-
Digitaal: €160,-

AIOS 
Psychiatrie
Live: €50,-
Digitaal: €35,-

4 maart 2022, Sint-Michielsgestel
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Over geluk

Afsluiting

8.45 - 9.15

9.15 - 9.40
Dorien Philipszoon

9.40 - 10.30
Roos van Grieken

10.30 - 11.00

11.00 - 11.50
Nelleke Nicolai

11.50 - 12.40
Jelle Harts

12.40 - 13.40

13.45 - 15.30

Harold van Megen

Marie-José van Hoof

Piet Verhagen

Kwok Wong

15.30-16.00

16.00-16.45
Merijn Ruis

16.45-17.00
Dorien Philipszoon



Sprekers
Dorien Philipszoon psychiater en
psycho analytisch psychotherapeut - 
voorzitter afdeling Psychotherapie van de 
Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie 
- (waarnemend) opleider Zaans Medisch 
Centrum - vrijgevestigd.

Roos van Grieken psychiater en onder -
zoeker bij het Nederlands Paramedisch 
Instituut - gespecialiseerd in psycho-
analytische psychotherapie en 
aff ect fobie therapie (AFT).

Nelleke Nicolai psychiater niet-praktiserend 
- psychotherapeut - psychoanalyticus -
redacteur en auteur.

Jelle Harts psychiater - psychoanalytisch 
psychotherapeut - vrijgevestigd & Amacura 
GGZ.

Harold van Megen psychiater-psycho-
therapeut - bestuurslid Afdeling Psycho-
therapie van de Nederlandse Vereniging 

voor Psychiatrie - opleider psychiatrie GGZ 
Centraal - bestuurslid  Stichting Psychiatrie 
en Film.

Marie-José van Hoof vrijgevestigd (kinder- 
en jeugd) psychiater - psychotrauma-
therapeut - orthopedagoge - Universitair 
docent RUL -  onderzoeker Amsterdam UMC - 
bestuurslid Nederlandstalige Vereniging voor 
Psycho trauma en afdeling Psychotherapie 
Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie.

Piet Verhagen psychiater - groeps-
psychotherapeut - bijzonder hoogleraar 
geestelijke gezondheid, psychiatrie 
en spiritualiteit KU Leuven. 

Kwok Wong psychiater GGzE binnen 
het eerste POD-team (Peer-supported open 
dialogue-team)  in Nederland - trainer POD-
opleiding Nederland.

Merijn Ruis entertainer – ondernemer – 
spreker over geluk.

V.l.n.r. Dorien Philipszoon, Roos van Grieken , Nelleke Nicolai, 
Jelle Harts, Harold van Megen, Marie-José van Hoof, 
Piet Verhagen, Kwok Wong, Merijn Ruis.

Het psychotherapeutisch palet 
van de psychiater
Hoe gebruiken psychiaters psychotherapie in de dagelijkse praktijk?

In dit tweede congres georganiseerd door de Afdeling Psychotherapie van de NVvP borduren 
we voort op vorig jaar. In het 1e congres werd uitgebreid stilgestaan bij wat onder 
psychotherapie verstaan wordt en welke psychotherapeutische competenties de psychiater 
nodig heeft in al zijn/haar werkzaamheden. Nu verdiepen we ons in hoe en waar psychiaters 
psychotherapie en psychotherapeutische competenties gebruiken. We zoomen hierbij 
enerzijds in op het uitvoeren van psychotherapie door de psychiater en anderzijds op het 
gebruik van psychotherapeutische vaardigheden in al onze werkzaamheden.

De dag bestaat uit lezingen in de ochtend en een workshop in de middag.

Dorien Philipszoon bespreekt in haar inleidende lezing de stand van zaken over 
psychiatrische psychotherapie. Roos van Grieken neemt ons mee langs psychotherapeutische 
competenties in de dagelijkse praktijk. Nelleke Nicolai zoomt in op empathie als 
psycho therapeutische competentie. Jelle Harts vertelt over wat er tegen wordt gekomen 
wanneer een psychiater zowel langdurige (psychoanalytische) psychotherapie geeft, 
als de farma cotherapie uitvoert.

De workshops waar u uit kunt kiezen zijn:  
• Harold van Megen Psychiatrische psychotherapie en fi lm
• Marie-José van Hoof Psychotherapie en onderzoek 
• Piet Verhagen Psychotherapie en religie/spiritualiteit
• Kwok Wong Peer-supported open dialogue (POD)

Merijn Ruis sluit de dag. Hij is een levendige spreker van buiten ons vakgebied, die zoveel 
mogelijk mensen wil inspireren tot het leiden van een gelukkig leven.

Wij hopen u te verwelkomen 4 maart! 


